
ORIENTAMENTO CLASSI PRIME  SECONDE  TERZE 
PROPOSTE 

“L’orientamento è un processo volto a facilitare la conoscenza di sé, del contesto formativo, occupazionale, 
sociale culturale ed economico di riferimento, delle strategie messe in atto per relazionarsi ed interagire in 
tali realtà, al fine di favorire la maturazione e lo sviluppo delle competenze necessarie per poter definire o 
ridefinire autonomamente obiettivi personali e professionali  aderenti al  contesto, elaborare o  rielaborare 
un progetto di vita e sostenere le scelte relative” Linee Guida  per l’Orientamento. 
Gli  interventi  di  orientamento  offrono  agli  alunni  occasioni  per  mettere  a  frutto  attitudini  e  capacità  
rivelatrici  della personalità che si va strutturando. I moduli di orientamento, della durata di almeno 30 ore, 
si  struttureranno  in  attività  curricolari  come  riportato  in  tabella.  Ogni  docente  svolgerà  per  la  propria 
disciplina almeno 2 ore di orientamento. 

INTERVENTI  ATTIVITÀ 

Cineforum  Visione di film su argomenti adeguati alla fascia d’età 
degli alunni (tutte le classi) 

Legalità   Preparazione  di  materiali  per  lo  svolgimento  delle 
attività e per partecipazioni a concorsi 
Incontri con i testimoni 
Incontri con le forze dell’ordine 
(Tutte le classi) 

Educazione Civica  Letture a tema nel maggio dei libri Tutte le classi) 

Visite didattiche 
Viaggio d’istruzione 

Conoscenza  del  territorio  e  del  patrimonio  culturale 
(Tutte le classi 

Giochi matematici  Partecipazione a Giochi  matematici (tutte le classi) 

Progetto Accoglienza ( classi prime)  Attività di accoglienza classi prime 

Spettacoli    Partecipazione  a  spettacoli  teatrali,  docufilm,  pupi 
siciliani (Tutte le classi) 

Italiano  Letture orientative per approfondire la conoscenza di 
sé e letture sulle life skills. (Tutte le classi) 

Storia  Attività  grafiche  o  informatiche  sul  patrimonio 
culturale  del  territorio:              tradizioni,  gastronomia, 
monumenti. (Tutte le classi) 

Geografia  Attività di tutela dell’ambiente 

Lingue  Mini  dialoghi  di  Presentazione  (classi  prime  e 
seconde) 
Argomenti di civiltà per le classi terze 

Scienze  Laboratorio scientifico 

Motoria  Prove attitudinali (Tutte le classi) 

Religione  Letture  di  brani  evangelici  e  attività  di  gruppi  di 
lavoro/tutoraggio (classi prime);  lettura di brani tratti 
dagli Atti e stesura di riflessioni personali        ( classi 
seconde);  elaborazione  del  progetto  di  vita 
dell’adolescente  con    lavori  di  gruppo  per  la 
produzione di mappe ( classi terze).  

Musica  Utilizzo strumenti  musicali (Tutte le classi) 

Tecnologia  Realizzazione di elaborati grafici o informatici (Tutte le 
classi 

Arte  Unesco  e beni culturali )Tutte le classi) 

Orientamento in uscita ( classi terze)  Visite  presso  gli  Istituti  Superiori    del  territorio; 
informazioni e indicazioni fruibili tramite link e virtual‐
finestra  “Attività  di  Orientamento  Scuole  Superiori”; 
incontri con docenti e studenti degli Istituti Superiori. 



Commissione Legalità; Commissione Educazione civica; Referente Orientamento; Referente progetto 
Cineforum 


